VARSLINGSINSTRUKS FOR ULYKKER OG N@DSITUASJONER

Telefonnummer for varsling:

Brann 110

Politi 112

Ambulanse 113

Legevakt: 116 117
Giftinformasjon 22 59 13 00

Hudgy leder:

Katarina Brkljacic 99 69 70 50
Forstehjelpsansvarlig:

Gorm Edwin 45 00 37 57
Informasjonsansvarlig:
Erlend Brobak 924 95 176

Scenarier

Aksjoner pa skadested

Alvorlige ulykker og personskader
* Ulykker ved vannet

* Hodeskader - bevisstlgshet

* Stgrre blgdninger

* Bevisstlgshet, illebefinnende

* Hjerteproblemer

* Store allergiske reaksjoner

* Bruddskader

1. Gi ngdvendig f@grstehjelp og ring 113
2. Ring fgrstehjelpsansvarlig Hudgy

3. Ring Hudgy leder/Informasjonsansvarlig

Ulykker med mindre personskader
* Forstuinger/strekk

* Hoggormbitt

* Kuttskader

*Vanlige sykdomstilfeller m/feber osv

1. Gi ngdvendig f@grstehjelp og varsle
f@érstehjelpsansvarlig pa huset.

2. Ring fgrstehjelpsansvarlig Hudgy

3. Ring Hudgy leder/Informasjonsansvarlig
ved behov

Barn som er savnet

1. Gi ummidelbart beskjed til Hudgy leder/
Informasjonsansvarlig

2. To voksne blirigjen pa huset med barna,
de andre gar ut og leter - spesielt langs
vannet

Brann
* Brann i hus/bygninger
* Skog eller gressbrann

1. Redd/evakuer og varsle personer som er
i fare

2. Ring brannvesenet 110

3. Om mulig: Start slukking

4. Ring Hudgyleder/Informasjonsansvarlig

Smaskader
*Sar

* Myggstikk
* Flattbitt

1. Ta kontakt med fgrstehjelpsansvarlig
pa huset

2. Ta kontakt med fgrstehjelpsansvarlig
pa Hudgy ved behov




