
        Dagsplan  
  

Torsdag 6.6   
Avreise Løren skole 7:30-9:30  
Ankomst øya 9:30-13:00  
Undervisning 10:30-16:00 Barna samles til undervisning etter ankomst 
Lunsj (når det passer) Pølser 
Infomøter 13:00-14:00 Aktivitetsleder, førstehjelp 
Mellommåltid 14:30 Frukt og grønt i en pose 
Middag 17:00 Taco 
Traktortur 2. trinn 18:30  
Kveldsmat 19:30 Brødmat 
Hussjefer 20:00 Samles til kveldsmøte 
Voksenmøte etter leggetid Oppsummering på kolonien 



 

 

 

   

fredag 7.6   
Frokost 08:00  
Undervisning 8:30-11:30 Alle barn må være klare 08:30 
Lunsj 11:30 Pitabrød, kylling og grønnsaker 
Lærerne drar 12:30  
Foreldrestyrt gym 13:15-14:15 2.-4. kl. Undervisningshjelpere har gym 
Plastryddeaksjon 13:15-14:15 5. og 6. kl.  
Mellommåltid 14:30 Frukt og grønt 

Fri aktivitet 15.00-16:30 

Krabbefiske, vannkrig, tur, fotball… 
Kanskje treffer man Kaptein Krok på tur gjennom 
Kjærlighetsstien 

Middag 17:00 Felles grilling 
Hudøyfestivalmøte 18:00-19:00 Roa. Alle med ansvar for post 
Kveldsmat 19:30 Brødmat 
Hussjefer 20:00 Samles til kveldsmøte 
Voksentapas 21:00 Oppsummering på kolonien 

  



lørdag 8.6   
Frokost 08:30  
Fri aktivitet 9:00-11:30 Krabbefiske, vannkrig, tur, fotball 
Lunsj 11:30 Pasta med tomatsaus 
Hudøyfestivalen 12:00-14:00 Alle møtes på Roa 
Mellommåltid 14:30 Brød/frukt/restemat på kolonien 
Kaptein Krok  16:00 2. og 3. trinn – Lia 
 17:00 4. og 5.trinn Norda 
 18:00 6. trinn Stranna/Vika 
Middag 17:30-19:30 Pizza Margarita, pepperoni og á la rest 
Kveldsmat 21:00 Brødmat 
Voksenmøte Etter leggetid Oppsummering på kolonien 
 
 
 
 
 

 

 

  

søndag 9.6   
Frokost 08:00  
Rydde/vaske   
Oppmøte på brygga 10:30 og utover Se egen hjemreiseplan på spiretur.no 

Lunsj  
Matpakke med restemat ordnes på den enkelte 
koloni etter hva som passer med avreise 

 


