
DAGSPLAN  ·   HUDØY 2026

TORSDAG 4. juni 2026

TID AKTIVITET INFO

07:30–09:30 Avreise fra Løren skole

09:30–11:30 Ankomst øya

10:30–16:00 Undervisning Barna samles etter ankomst

Lunsj Brødmat Når det passer

14:30 Mellommåltid Frukt og grønt

17:00 Middag Fiskekaker

18:30 Traktortur 2. trinn

19:30 Kveldsmat Brødmat

FREDAG 5. juni 2026

TID AKTIVITET INFO

08:00 Frokost

08:30–11:30 Undervisning Alle barn klare 08:30

11:30 Lunsj Tomatsuppe

12:30–14:30 Foreldrestyrt aktivitet Fysisk aktivitet med barna

14:30 Mellommåltid Frukt og grønt

15:00–17:00 Fri aktivitet Krabbefiske, tur, fotball og 
annen moro

17:00 Middag Hamburger og båtpoteter

19:30 Kveldsmat Brødmat

Kanskje treffer man Kaptein Krok på tur gjennom Kjærlighetsstien? 

Hudøy 2026  ·  Løren skole



DAGSPLAN  ·   HUDØY 2026

LØRDAG 6. juni 2026

TID AKTIVITET INFO

08:30 Frokost

09:00–11:30 Fri aktivitet Krabbefiske, vannkrig, tur og 
fotball

11:30 Lunsj Spaghetti

12:00–14:00 Hudøyfestivalen Sletten ved Roa

14:30 Mellommåltid Brød, frukt og restemat

16:00 Kaptein Krok 2. og 3. trinn

17:00 Kaptein Krok 4. og 5. trinn

17:30–19:30 Middag Pizza margarita, pepperoni og à 
la rest

18:00 Kaptein Krok 6. trinn

21:00 Kveldsmat Brødmat

SØNDAG 7. juni 2026

TID AKTIVITET INFO

08:00 Frokost

Fra frokost
til avreise Rydde og vaske Aktivitetsleder holder barna i 

aktivitet ute

10:30 og utover Oppmøte på brygga Se hjemreiseplan på Spiretur.no

Lunsj Matpakke Restemat ordnes på hver koloni

Hudøy 2026  ·  Løren skole


